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2 euros de l'heure : la face cachée de l'intégration à la française 

Brahim, Nejma 

L'auteure a rencontré des centaines de travailleurs sans-papiers dans toute la France, 

menant une enquête sur une main d'œuvre non concernée par le droit du travail, 

majoritairement sans contrat, et qui souvent ne gagne pas plus de deux euros de 

l'heure. Une remise en cause du rôle des employeurs et de l'image de l'intégration à 

la française. 

1 vol. (218 p.) ; 21 x 15 cm 

 

 

50 idées reçues sur la justice 

Rossi, Alexandre 

A partir de procès marquants, une déconstruction des principaux préjugés sur la 

justice française comme sa lenteur, son laxisme et son manque de moyens. Procureur 

de la République, l'auteur attribue à chaque idée reçue un pourcentage de vérité et 

explique le fonctionnement du système judiciaire. 

1 vol. (230 p.) ; 21 x 14 cm 

 

 

American mother 

McCann, Colum 

Foley, Diane 

Mère de James Foley, premier otage américain exécuté par l'Etat islamique en 

représailles à l'intervention militaire de la coalition internationale en Irak et en Syrie, 

Diane Foley a souhaité rencontrer Djihadi John, le bourreau de son fils. Colum 

McCann, qui a assisté à ce face-à-face, raconte l'histoire de James et Diane Foley, 

explorant les racines de la violence et le besoin d'empathie. 

1 vol. (196 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 23 x 15 cm 

 

 

Une année en Grèce antique : plongez dans la vie quotidienne des habitants de la 

Grèce antique 

Matyszak, Philip 

La vie en Grèce antique est retracée à travers le récit du quotidien de huit citoyens 

vivant en 248 av. J.-C. : l'esclave Thratta, le maçon Meton, le commerçant Sakion, 

l'agricultrice Iphita, le diplomate Persaios ou encore la joueuse de lyre Kallia. 

1 vol. (281 p.) ; illustrations en noir et blanc, cartes ; 23 x 14 cm 
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L'autre guerre froide ? : la confrontation Etats-Unis-Chine 

Grosser, Pierre 

L'historien retrace l'histoire de la rivalité entre les Etats-Unis et la Chine, en particulier 

depuis la guerre froide, puis souligne la parenthèse des années 1990 et 2000, période 

durant laquelle la puissance asiatique a évolué vers une économie de marché. Il 

recense ensuite les facteurs pouvant conduire à une guerre entre les deux pays et les 

éléments qui permettraient de l'éviter. 

1 vol. (387 p.) ; 23 x 16 cm 

 

 

Avec les fées 

Tesson, Sylvain 

L'écrivain voyageur se rend en Galice, en Bretagne, dans les Cornouailles, au pays de 

Galles, sur l'île de Man, en Irlande et en Ecosse par voie de mer afin de saisir le 

merveilleux. Il décrit une exploration poétique et philosophique du globe en même 

temps qu'une quête initiatique à la recherche des fées. 

1 vol. (216 p.) ; illustrations en noir et blanc, cartes ; 21 x 14 cm 

 

 

Barcelone et la Catalogne : principauté d'Andorre 

Manufacture française des pneumatiques Michelin 

Un guide de terrain en trois sections : des renseignements pour découvrir la 

Catalogne, des informations pour comprendre l'histoire et la culture de cette région, 

ainsi que des itinéraires et des conseils pour préparer son voyage. Avec des 

promenades et des circuits conseillés, ainsi qu'une sélection de 700 adresses. 

1 vol. (621 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 22 x 12 cm 

 

 

Bien choisir son école d'ingénieurs : 2023-2024 : les prépas et les concours, le 

recrutement des écoles de bac à bac + 4 

Dorey, Hélène 

Présentation de 250 formations qui permettent de devenir ingénieur, classées en 

trois grandes parties : les écoles après une prépa, les écoles post-bac et les autres 

voies. Avec de nombreux conseils sur le financement des études et les conditions 

d'emploi des diplômés. 

1 vol. (210 p.) ; 20 x 14 cm 

 

 

Une brève histoire de l'économie 

Cohen, Daniel 

Daniel Cohen résume l'histoire de l'économie, synthétisant ainsi l'oeuvre de sa vie. Il 

présente un panorama de l'évolution de la société dans ce domaine pour aboutir à 

une réflexion sur la lutte entre l'homme et les machines. Publication posthume. 

1 vol. (168 p.) ; 23 x 15 cm 
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Cambodge, Laos : + l'île de Phu Quoc au Vietnam : 2023-2024 

Gloaguen, Philippe 

Des informations historiques et culturelles sur les deux pays, des renseignements 

pratiques, des descriptions de circuits et des adresses d'hôtels, de restaurants, de 

loisirs ou de commerces. 

1 vol. (560 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 12 cm 

 

 

Catalogne, Valence et sa région : 2024-2025 

Gloaguen, Philippe 

Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des 

renseignements pratiques actualisés et des descriptions de circuits pour voyager dans 

la partie est de l'Espagne, de la communauté de Valence à la Catalogne. Avec un plan 

de Barcelone. 

1 vol. (624 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 12 cm ; 1 plan 

 

 

Châteaux de la Loire : Touraine et Berry, Centre-Val de Loire : 2023-2024 

Gloaguen, Philippe 

Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des 

renseignements pratiques et des descriptions de circuits pour visiter les châteaux du 

Loir-et-Cher, de l'Indre, du Cher et de la Touraine. 

1 vol. (564 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 12 cm 

 

 

Le ciel ouvert 

Mathieu, Nicolas 

Ces poèmes en prose en forme de microfictions, publiées au fil des années sur 

Instagram, dessinent le visage d'un amour fou, donnant à voir un monde de 

coïncidences, d'analogies et de banalités transformées en trésors : les villes 

entrevues, les rencontres et les commencements, le désespoir et les joies, les saisons, 

les matins au lit et les dîners avortés, les gueules de bois ou encore l'attente. 

1 vol. (119 p.) ; illustrations en couleur ; 19 x 14 cm 

 

 

Cinéma spéculations 

Tarantino, Quentin 

Le réalisateur convoque le cinéma des années 1970 et explique son importance au 

cours de ses années de formation. Il entremêle histoire personnelle, anecdotes sur les 

coulisses d'Hollywood, analyses et critiques de films. Prix Fitzgerald 2023. 

1 vol. (439 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 24 x 16 cm 
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Comment parler baleine : l'incroyable avenir de la communication animale 

Mustill, Tom 

En 2015, le biologiste part en kayak observer les baleines dans la baie de Monterey en 

Californie. Il est soudainement renversé par une baleine à bosse qui contre toute 

attente lui laisse la vie sauve. Il cherche à comprendre ce qui a pu se produire et 

dresse un panorama exhaustif des recherches sur le monde des cétacés, la 

communication animale ainsi que les perspectives qu'elles ouvrent. 

1 vol. (404 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 23 x 15 cm 

 

 

Concours Avenir : annales de maths et physique corrigées 

Boussiron, Mathieu 

Mouity Nzamba, Nicolas 

Des sujets d'annales commentés, des rappels de cours et des conseils stratégiques 

pour préparer le concours post-bac Avenir. Avec les corrections détaillées reprenant 

les points fondamentaux du cours de terminale. 

1 vol. (246 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 24 x 18 cm 

 

 

Connaissance illimitée : découvrir ses intelligences, déjouer l'autosabotage, pratiquer 

la lecture rapide et mémoriser l'impossible en s'amusant : hackez votre cerveau ! 

Boclet, Mohamed 

Des conseils et des techniques simples pour améliorer ses facultés intellectuelles ainsi 

que sa concentration, et gagner en efficacité grâce notamment au mind mapping. 

1 vol. (249 p.-7 pl.) ; illustrations en couleur ; 22 x 14 cm 

 

 

La déferlante : intelligence artificielle, pouvoir : le dilemme majeur du XXIe siècle 

Suleyman, Mustafa 

Cofondateur de DeepMind, entreprise pionnière de l'IA, Mustafa Suleyman s'appuie 

sur son expérience et une analyse historique des révolutions techniques pour 

montrer que la vague à venir des innovations touchant des secteurs comme la 

biologie synthétique, l'intelligence artificielle ou l'intelligence quantique menace 

l'ordre mondial. Il appelle à refonder le cadre de leur développement. 

1 vol. (382 p.) ; 24 x 16 cm 

 

 

Destination Orion : voyage à bord du télescope James-Webb 

Berné, Olivier 

La nébuleuse d'Orion est une pouponnière d'étoiles où il est possible d'observer des 

systèmes stellaires en formation afin de comprendre l'histoire de la Terre. 

Responsable de la mission d'observation, l'auteur raconte ses découvertes et revient 

sur l'aventure du télescope spatial James Webb, lancé en décembre 2021, le plus 

grand jamais envoyé dans l'espace. 

1 vol. (165 p.-24 pl.) ; illustrations en noir et en couleur ; 22 x 14 cm 
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Destins de femmes : essai 

Perez-Ennouchi, Valérie 

17 portraits de femmes au Liban, en France, en Inde ou encore au Maroc, qui 

racontent leurs conditions de vie dans un monde patriarcal. Elles décrivent les 

obstacles rencontrés dans leur vie, les souffrances et les déceptions, mais aussi la 

force intérieure nécessaire pour se battre. 

1 vol. (140 p.) ; 23 x 14 cm 

 

 

Le dico des métiers : près de 800 métiers tous secteurs confondus 

Office national d'information sur les enseignements et les professions (France) 

Répertoire de 800 métiers classés par ordre alphabétique et par profil correspondant 

à 27 pôles d'intérêt : la nature, les animaux, les transports, les langues, la vente, entre 

autres. Avec, pour chaque activité, une description des fonctions, des conditions et 

lieux d’exercice, des qualités et compétences demandées, etc. Des QR codes donnent 

accès à des compléments en ligne. 

1 vol. (420 p.) ; illustrations en couleur ; 23 x 19 cm 

 

 

Des écrivains et du sport : 14 portraits d'autrices et d'auteurs par leur passion 

sportive 

Legalle, Julien 

Quatorze portraits d'auteurs internationaux sont brossés dans lesquels l'auteur relate 

leur passion du sport : A. Camus et le football, S. Beckett et le cricket, E. Hemingway 

et la boxe, Colette et la gymnastique, A. Christie et le surf, A. Blondin et la course de 

fond, entre autres. Mention spéciale par le jury du prix Jules Rimet 2023. 

1 vol. (350 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 24 x 17 cm 

 

 

L'enlèvement : récit 

Kauffmann, Grégoire 

En mai 1985, le journaliste Jean-Paul Kauffmann est enlevé à Beyrouth, avec le 

chercheur Michel Seurat. Tenue à l'écart des informations, son épouse Joëlle 

Brunerie-Kauffmann se lance dans un long combat pour faire libérer son mari, 

soutenue par un collectif qui rayonne dans toute la France. Fils du journaliste, 

l'historien retrace cette période tout en y mêlant ses souvenirs d'enfant. 

1 vol. (386 p.) ; 22 x 15 cm 

 

 

Espagne du Nord-Ouest : Pays basque, Navarre, La Rioja, Cantabrie, Asturies, Galice 

Toutes les informations pour réussir son voyage dans le nord-ouest de l'Espagne. Des 

circuits touristiques et des données sur la cuisine locale, l'hébergement, ainsi que des 

conseils pour se déplacer, découvrir les sites ou visiter des musées. 

1 vol. (416 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 20 x 13 cm 
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L'essentiel de la philosophie au bac 2024 : 19 thèmes pour réussir l'épreuve, les 

grandes notions, les grands philosophes 

Duits, Emmanuel-Juste 

19 thèmes à maîtriser pour l'épreuve de philosophie du baccalauréat sont mis en 

perspective avec des débats de société et illustrés d'exemples de la vie quotidienne 

empruntés à la littérature, à l'histoire ou à la chanson. Chaque thème comprend de 

cinq à huit fiches et s'accompagne d'un QCM pour tester ses connaissances. 

1 vol. (447 p.) ; 25 x 16 cm 

 

 

Et moi, et moi, et moi 

Dutronc, Jacques 

Entre anecdotes et souvenirs personnels, une plongée dans la vie de l'artiste, qui 

raconte son parcours, sa carrière musicale, ses rencontres ou encore ses relations. 

1 vol. ; 22 x 15 cm 

 

 

Explorer la région châteaux de la Loire 

Un guide pour découvrir les hauts lieux des châteaux de la Loire. Avec des 

informations sur les sites culturels les plus importants et de nombreux itinéraires à 

emprunter pour des séjours d'un week-end, d'une semaine ou de quinze jours, ainsi 

que des ressources complémentaires disponibles en téléchargement. 

1 vol. (400 p.-1 dépl.) ; illustrations en couleur, cartes ; 20 x 13 cm 

 

 

Faites-les lire ! : pour en finir avec le crétin digital 

Desmurget, Michel 

Après avoir rappelé l'impact néfaste des écrans sur le développement physique, 

émotionnel et cognitif des enfants, l'auteur présente les bienfaits de la lecture. Tout 

en reconnaissant l'importance de l'école, il souligne le rôle essentiel du milieu familial 

pour susciter puis entretenir le goût de la lecture chez l'enfant. 

1 vol. (409 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 22 x 15 cm 

 

 

Février 34 : l'affrontement 

Dard, Olivier 

Philippet, Jean 

Etude sur l'émeute du 6 février 1934, manifestation antiparlementaire organisée à 

Paris et que les partis de gauche assimilent à une tentative de coup d'Etat fasciste 

menée par les ligues. Les auteurs remettent en cause cette idée répandue et 

retracent les sources de cette crise complexe depuis l'hiver 1932 jusqu'à l'affaire 

Stavisky. Ils racontent le déroulement de cette soirée meurtrière. 

1 vol. (746 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 24 x 16 cm 
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La France d'après : tableau politique 

Fourquet, Jérôme 

Une enquête sur des mutations qui affectent le paysage politique français depuis les 

années 2010. L'auteur étudie le vote de la population selon l'âge, les diplômes ou la 

situation géographique puis analyse particulièrement les résultats de l'élection 

présidentielle de 2022, évoquant notamment ce qui a causé le score élevé de Marine 

Le Pen ou celui très bas du Parti socialiste et des Républicains. 

1 vol. (543 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 24 x 16 cm 

 

 

Génération sans pareille : les baby-boomers de 1945 à nos jours 

Sirinelli, Jean-François 

Essai consacré à la génération née après la Seconde Guerre mondiale, baptisée baby-

boomers, ayant connu une période de progrès, de prospérité, de plein emploi et de 

paix jusqu'en 1975. Témoins d'un tournant dans l'histoire de l'industrialisation et de 

l'urbanisation, ces hommes et ces femmes qui ont connu mai 1968 et l'alternance de 

1981 quittent progressivement l'espace de la société. 

1 vol. (283 p.) ; 18 x 12 cm 

 

 

Génération Z : libérer le désir d'apprendre : mieux les aimer pour les aider à se 

dépasser 

Prot, Brigitte 

A partir de sa pratique de psychopédagogue et d'enseignante, l'autrice répond aux 

interrogations sur le processus d'apprentissage des jeunes de la génération Z, 

notamment des adolescents, qui ont leur propre rapport au savoir. Elle s'appuie sur 

des témoignages et donne des conseils pour faire naître un désir d'apprendre. 

1 vol. (301 p.) ; 22 x 15 cm 

 

 

Le grand oral du bac en sciences : pistes de réflexion en mathématiques, NSI, 

physique chimie, SVT 

Un manuel pour préparer l'épreuve du grand oral portant sur les matières 

scientifiques. Chaque fiche est introduite par une question dont le traitement amène 

à l'identification des connaissances essentielles, à des pistes de développement, à un 

lexique ainsi qu'à des questions du jury. 

1 vol. (239 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 24 x 17 cm 

 

 

Grand seigneur 

Bouraoui, Nina 

A la mort de son père, l'écrivaine se tourne vers l'écriture pour le retrouver. Elle 

brosse le portrait de cet homme, évoquant les souvenirs qui lui sont attachés : 

l'enfance, l'Algérie, l'amour, un art de jouer, des secrets, entre autres. 

1 vol. (220 p.) ; 21 x 14 cm 
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La grande histoire de la Russie, de son empire et de ses ennemis 

Reynaert, François 

D'Ivan le terrible à Vladimir Poutine en passant par Pierre le Grand, Catherine II ou 

Staline, l'histoire de la Russie racontée ici est celle de dirigeants qui n'ont cessé 

d'étendre leur territoire au nom de Dieu, des soviets ou de la grande nation slave. 

Faite de conquêtes, elle embrasse les alliés et les vassaux qui ont contribué à 

renforcer le pays ou l'ont fait vaciller. 

1 vol. (425 p.) ; illustrations en noir et blanc, cartes ; 24 x 16 cm 

 

 

Grenade en quelques jours 

Jiménez Zafra, Marta 

Un guide pour des courts séjours à Grenade, afin de découvrir l'essentiel, les 

incontournables et les côtés insolites. Avec des informations pratiques et 

touristiques, des adresses et des idées de visites, ainsi qu'une carte détachable de la 

ville pour faciliter les déplacements. 

1 vol. (200 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 16 x 11 cm ; 1 plan 

 

 

Identité nomade 

Le Clézio, J.M.G. 

L'écrivain retrace son parcours, révélant son identité multiple, qui a forgé son rapport 

au monde si singulier et l'a éveillé à l'écriture : ses ancêtres bretons échoués sur l'île 

Maurice, sa famille mauricienne, son père britannique, sa seconde enfance nigériane, 

etc. 

1 vol. (135 p.) ; 20 x 14 cm 

 

 

Istanbul : Bosphore et Dardanelles : Sainte-Sophie, Topkapi, Mosquée bleue, Grand 

Bazar, îles des Princes 

Un guide illustré d'Istanbul et de sa région, avec des informations historiques, 

économiques, culturelles ou pratiques (bonnes adresses, horaires, plan du métro, 

guide de conversation, etc.), des itinéraires de visite et des cartes détaillées. 

1 vol. (352 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 23 x 12 cm 

 

 

Istanbul et le Bosphore : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 

Des informations historiques et culturelles sur Istanbul, suivies d'une présentation de 

la ville quartier par quartier, de circuits de visite et d'une sélection mise à jour 

d'adresses et de lieux à visiter. Avec un chapitre consacré à la découverte du détroit 

du Bosphore, de la mer de Marmara à la mer Noire. 

1 vol. (255 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 12 cm ; 1 plan 
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Le labyrinthe des égarés : l'Occident et ses adversaires 

Maalouf, Amin 

Alors que la guerre entre la Russie et l'Ukraine ravive des angoisses telles que la 

menace nucléaire, l'auteur relate la façon dont l'Occident s'est confronté à de 

nombreux pays à travers quatre exemples : le Japon, qui fut le premier pays d'Asie à 

le défier, puis la Russie soviétique, la Chine et enfin les Etats-Unis qui sont devenus, 

au fil du temps, la première superpuissance planétaire. 

1 vol. (445 p.) ; 21 x 14 cm 

 

 

Léon Blum : un portrait 

Birnbaum, Pierre 

Ce portrait de Léon Blum met en avant sa fidélité à l'idéal républicain, son 

engagement sioniste, ainsi que l'aide qu'il apporta aux réfugiés de tous bords, 

républicains espagnols, juifs polonais ou allemands. 

1 vol. (288 p.) ; 21 x 14 cm 

 

 

Léon Blum : une vie héroïque 

Collin, Philippe 

Fondée sur le podcast éponyme de France Inter, cette adaptation illustrée présente le 

parcours de Léon Blum en tant que leader socialiste de l'entre-deux-guerres et relate 

ses combats pour la justice et l'égalité en dépit des différentes formes de violences 

qu'il a dû affronter. 

1 vol. (365 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 24 x 16 cm 

 

 

Majorque 

Quintero, Josephine 

Harper, Damian 

La présentation détaillée de tous les sites majeurs de l'île, avec des suggestions 

d'itinéraires, des périodes à privilégier et un calendrier des fêtes. Avec des 

renseignements pratiques pour la restauration, le logement et les activités, 

notamment de plein air : cyclisme, randonnée, canyoning, entre autres. 

1 vol. (224 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 20 x 13 cm 

 

 

Malaga en quelques jours 

Molina, Margot 

Un guide pour des courts séjours à Malaga afin de découvrir l'essentiel, les 

incontournables et les aspects insolites de la ville andalouse. Avec des informations 

pratiques et touristiques, des adresses ainsi que des idées de visites. 

1 vol. (168 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 16 x 11 cm ; 1 plan 
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Marrakech et Essaouira 

Videmont, Catherine 

Des itinéraires recommandés par les habitants de Marrakech pour s'initier à l'art de 

vivre local et découvrir l'histoire de la ville, ses jardins et son artisanat, avec une 

sélection d'adresses pour explorer la région et Essaouira : hébergement, restaurants, 

cafés, commerces, entre autres. 

1 vol. (184 p.) ; illustrations en couleur, cartes ; 19 x 13 cm 

 

 

Martinique : + randonnées et plongées : 2024-2025 

Gloaguen, Philippe 

Pour organiser son séjour et visiter cette île des Antilles : des renseignements 

pratiques, des données historiques, culturelles et touristiques, des itinéraires de visite 

ainsi qu'une sélection d'adresses. Avec des informations pour pratiquer la randonnée 

et la plongée. 

1 vol. (304 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 12 cm 

 

 

Les métiers du jeu vidéo 

Office national d'information sur les enseignements et les professions (France) 

Présentation d'une trentaine de métiers dans le secteur du jeu vidéo, classés en 

quatre domaines regroupant les compétences attendues (la conception, l'image, le 

marketing et la programmation) et illustrés de témoignages de professionnels. L'offre 

de formation est détaillée pour chaque famille de métiers. Une enquête permet 

d'appréhender les tendances du recrutement. 

1 vol. (152 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 21 x 16 cm 

 

 

Mexique 

Ce guide, après une introduction historique et culturelle, fait une description des sites 

et des vestiges à visiter, donne des informations sur les moyens de circulation, les 

hôtels et les activités sportives. Un plan de Mexico et de son métro permet de 

découvrir la ville de jour et de nuit ainsi que les meilleures adresses pour se loger et 

se restaurer. 

1 vol. (840 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 13 cm ; 1 plan 

 

 

Nepal 

Mayhew, Bradley 

Guide pratique et culturel du Népal, avec des informations sur les meilleures 

expériences à vivre lors de son séjour, sur la manière de préparer un trek, sur les 

sports à pratiquer tels que le VTT, le rafting ou le kayak, sur la flore et la faune. Avec 

des informations sur les transports, la sécurité et le budget. 

1 vol. (352 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 13 cm 
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L'odyssée cosmique : une histoire intime des étoiles 

Lagadec, Eric 

Un récit à la fois scientifique et personnel à travers lequel l'auteur, astrophysicien, 

évoque les origines de l'Univers, la formation des galaxies ou la vie des étoiles. 

1 vol. (189 p.-16 pl.) ; illustrations en couleur ; 21 x 14 cm 

 

 

L'odyssée du sacré : la grande histoire des croyances et des spiritualités des origines à 

nos jours 

Lenoir, Frédéric 

Partant du constat que l'être humain est un animal spirituel et religieux, l'auteur 

montre comment, au cours de sa longue histoire, Sapiens a développé cette 

caractéristique unique et a progressivement organisé la vie de ses cités autour des 

mythes et des religions. Il tente ensuite de comprendre les causes de ce besoin de 

transcendance chez l'homme. 

1 vol. (526 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 22 x 15 cm 

 

 

Les origines du conflit israélo-arabe (1870-1950) 

Bensoussan, Georges 

L'étude de la genèse du conflit israélo-arabe, bien avant 1914, dans la communauté 

juive séfarade et parmi les sionistes d'Europe orientale, montre que les discours du 

XXe siècle, dominés par la propagande, sont éloignés d'une connaissance enracinée 

dans la longue mémoire des peuples. Elle met en lumière l'importance de l'histoire 

culturelle et de l'anthropologie dans la compréhension du conflit. 

1 vol. (127 p.) ; illustrations en noir et blanc, cartes ; 18 x 12 cm 

 

 

Paléontologie : une histoire illustrée 

Bainbridge, David 

Une histoire illustrée de la paléontologie, de ses origines au XXIe siècle, retraçant les 

grandes découvertes de la discipline et proposant les portraits des plus grands 

scientifiques tels que Mary Anning et Charles Darwin. 

1 vol. (256 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 25 x 18 cm 

 

 

Petit précis de mondialisation 

Volume 8, Nourrir sans dévaster 

Orsenna, Erik 

Denormandie, Julien 

L'académicien et l'ancien ministre de l'Agriculture proposent deux approches 

complémentaires sur l'alimentation. 

1 vol. (347 p.) ; 21 x 14 cm 
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Peuple de colères 

Barbier, Christophe 

Une approche historique du sentiment de colère qui animerait en permanence la 

nation française. L'auteur explique que les grèves et les manifestations ne sont pas un 

fait nouveau puisque les révoltes ont participé à la construction de l'identité française 

depuis la croisade des Albigeois au XIIe siècle, la révolte des Cabochiens de 1413 ou 

encore la jacquerie des Pitauds au XVIe siècle. 

1 vol. (316 p.) ; illustrations en noir et blanc ; 22 x 14 cm 

 

 

Pilates ta vie ! : améliorez votre bien-être au quotidien ! 

Meytre, Lugdivine 

Des séances de Pilates décrites pas à pas, des rituels et des solutions naturelles pour 

soigner les maux du quotidien sont présentés pour retrouver énergie et sérénité. 

1 vol. (187 p.) ; illustrations en couleur ; 23 x 18 cm 

 

 

Les rapaces 

Vigogne Le Coat, Camille 

Pendant des mois, la journaliste politique a remonté des pistes et rencontré des 

sources au coeur de la mairie de Fréjus pour mener l'enquête sur son maire David 

Rachline, membre du parti Rassemblement national. L'objectif est de mettre en 

lumière l'exercice du pouvoir par l'extrême droite, marqué par la corruption et le 

clientélisme, et ses résonances possibles à l'échelle nationale. 

1 vol. (207 p.) ; 20 x 13 cm 

 

 

Renaître 

Grimaud, Hélène 

Barsacq, Stéphane 

La célèbre pianiste offre son point de vue sur la musique et sur ses engagements, 

notamment au service des espèces animales menacées. Elle évoque également la vie, 

la traversée des épreuves, le sens de l'existence, la recherche de la joie et son goût du 

risque. 

1 vol. (235 p.) ; 23 x 15 cm 

 

 

S'estimer et s'oublier : abécédaire de l'estime de soi et de tout le reste 

André, Christophe 

Le psychiatre poursuit son exploration de l'estime de soi, une dimension 

psychologique capitale pour mieux vivre, en développant et en affinant la 

compréhension de cette notion. 

1 vol. (400 p.) ; 22 x 15 cm 
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Sambre : radioscopie d'un fait divers 

Géraud, Alice 

Une enquête sur l'affaire du violeur de la Sambre, un homme accusé d'une 

cinquantaine d'agressions sexuelles et de viols commis au cours de trois décennies le 

long de la Sambre. Prix du livre du journalisme 2023, prix Polar et justice 2023 (Quais 

du polar), Prix du livre du réel 2023 (catégorie littérature). 

1 vol. (398 p.) ; 22 x 14 cm 

 

 

Se souvenir ensemble 

Askolovitch, Evelyn 

Askolovitch, Claude 

A l'âge de 4 ans, Evelyn Askolovitch a été déportée de Hollande vers le camp de 

concentration de Bergen-Belsen, en Allemagne. Désormais l'un des derniers témoins, 

elle raconte son vécu aux enfants. Son fils Claude craint que cette plongée dans ses 

souvenirs ne lui fasse du mal. Ils proposent un livre ensemble dans lequel ils évoquent 

l'amour, le doute, le judaïsme ou le devoir de mémoire. 

1 vol. (268 p.) ; 21 x 14 cm 

 

 

Silence dans les champs : enquête 

Legendre, Nicolas 

Résultat de sept années d'enquêtes et fondée sur près de 300 témoignages récoltés 

en divers endroits de Bretagne, une immersion dans le système agro-industriel 

français. Le journaliste décrit un système inégalitaire qui a notamment entraîné la 

disparition des paysans, l'asservissement de nombreux salariés de l'agroalimentaire 

ainsi que la dégradation des écosystèmes. 

1 vol. (342 p.) ; 22 x 14 cm 

 

 

Sri Lanka 

Une présentation du pays à travers ses plages, des adresses pour se loger et se 

restaurer, un chapitre sur le triangle culturel et les cités anciennes avec des 

suggestions de randonnées, notamment en vélo, ainsi que divers aspects de la faune 

et de la flore. 

1 vol. (367 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 13 cm 

 

 

Steppe by steppe : une aventure initiatique en stop et chez l'habitant jusqu'aux 

portes de la Chine 

Boisredon, Vianney de 

A 25 ans, l'auteur entreprend un voyage initiatique singulier, qui est de rejoindre 

l'Asie centrale uniquement en autostop et grâce à l'hospitalité des habitants. Il 

évoque ses rencontres et ses expériences, des Balkans jusqu'aux steppes désertiques 

d'Asie centrale, en passant par le Caucase et les plateaux d'Anatolie. 

1 vol. (327 p.) ; illustrations en noir et blanc, cartes ; 23 x 14 cm 
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Submersion 

Patino, Bruno 

Un essai consacré au torrent numérique, pointant les effets de l'arrivée des écrans et 

de la connexion permanente. Cette surabondance a créé l'illusion d'une toute-

puissance et provoqué la disparition de l'attente et donc du manque, du désir et du 

rêve. Dans cette société où l'individu devient réduit à une vie numérique, une issue 

semble cependant se dessiner. 

1 vol. (134 p.) ; 19 x 12 cm 

 

 

Technopolitique : comment la technologie fait de nous des soldats 

Mhalla, Asma 

L'auteure étudie la façon dont les géants technologiques ont redéfini la morphologie 

des Etats, en particulier des Etats-Unis, et sont devenus nécessaires dans la 

compétition stratégique face à la Chine. Elle examine également comment les 

nouvelles technologies perturbent la démocratie via la diffusion d'idées extrêmes sur 

les réseaux sociaux et un sentiment de paranoïa technico sécuritaire. 

1 vol. (275 p.) ; 21 x 14 cm 

 

 

Tunisie : 2023-2024 

Gloaguen, Philippe 

Des informations culturelles sur la Tunisie, des renseignements pratiques pour 

organiser son séjour, des suggestions de circuits, des descriptions de sites et de 

monuments, ainsi qu'un choix d'adresses : hôtels, restaurants, pâtisseries, cafés, 

activités sportives, etc. 

1 vol. (414 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 12 cm 

 

 

Le VTT : rouler en pleine nature 

Grégoire-Boutreau, Pascal 

L'auteur donne des conseils pour débuter dans le VTT : techniques de base, figures 

incontournables, choix du matériel et de l'équipement, préparation physique, tracé 

de l'itinéraire, bon usage et petites réparations. 

1 vol. (109 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x 15 cm 

 

 

Yucatan, Cancun et Riviera Maya 

Un guide pour découvrir la péninsule du Yucatan, ses sites naturels et historiques, ses 

spécialités culinaires, ainsi que des itinéraires hors des sentiers battus. Avec des 

conseils pour organiser son voyage et un chapitre sur les Etats du Chiapas et du 

Tabasco. 

1 vol. (288 p.) ; illustrations en noir et en couleur, cartes ; 20 x 13 cm ; 1 plan 
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